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Auto-évaluation des compétences essentielles

	Nom
	
	Date
	

	Enseignant
	
	Année
	




	Communication
	Preuve

	· Partager et développer des idées avec les autres
· Acquérir, interpréter et présenter de l’information
· Collaborer pour planifier, réaliser et évaluer des constructions et des activités
· Expliquer et raconter des expériences et des réalisations, et y réfléchir
	

	Réflexion
	Preuve

	· Génération d’idées
· Développement d’idées
· Innovation et valeur
· Analyse critique
· Questionnement et investigation
· Développement et conception
	

	Personnelle et sociale
	Preuve

	· Valoriser la diversité
· Tisser des liens
· Contribuer à la communauté et prendre soin de l’environnement
· Résoudre pacifiquement les problèmes
· Autodétermination
· Maîtrise de soi
· Bien-être
· Forces et aptitudes personnelles
· Relations et contextes culturels
· Valeurs et choix personnels
	

	De quoi es-tu le plus fier par rapport à ton amélioration quant aux compétences essentielles? 

	Quels sont tes objectifs afin de t’améliorer quant aux compétences essentielles? 

	Explique les étapes que tu vas entreprendre afin d’atteindre ton objectif. Qu’est-ce qui t’aiderais à progresser? 
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